| a Pastide

Auberge de villégiature - culsine créative

Buffet froid sandwicherie - Groupes a partir de 30 personnes

Buffet froid 4 saisons
12.95 $

L'Assiette rapido-presto
9.95%

V8 V8
2 sandwiches 3 sandwiches
(Pains Saveurs au choix)  (Pains Saveurs au choix)
2 salades composées 2 salades composées
% oeuf farci 1 oeuf farci
dessert

Buffet froid gourmet
16.95 $

V8
3 sandwiches
(Pains Saveurs au choix)
2 salades composées
1 oeuf farci
Assiette de fromages de Portneuf
(Baluchon, bastidou, St-Honoré, Bleubry)
1 dessert

Pains Saveurs
Votre choix de pains :
Tortilla ou pain ciabatta 9 céréales ou baguette opanini
tranché

Poulet grillé et pesto :
% poitrine en laniéres fines marinées, tomateséash
fromage suisse, salade verte
Européen :
Jambon forét noire, fromage suisse, oignon émiadég,

rondelles tomates, mayonnaise, moutarde de Dijon

Italien :

Jambon prosciutto, parmesan, mayonnaise, laitoetas,

vinaigrette provencale
Avocat :

Salades composées :

Salade de pommes de terre a la ciboulette
Salade grecque
(tomates, feta, olives noires, herbes fraichese llbilve)
Salade de tomates et chevre bastidou mariné au blisi
Champignons a la grecque
Taboulé
Salade de penne exotique

(tomates, avocat, orange, pamplemousse, yogousettes,

miel et cardamome)
Tarte froide aux poireaux et champignons
Salade Nicoise
(haricots, verts, thon mariné, ceuf dur, tomates;rpos
lanieres, anchais, sel et poivre de moulin)

Féta, guacamole, tomate, salade romaine, olivesrikeh  Salade d’agrumes et oignons rouges a la coriandré @igan

tranchées, oignons rouges
Saumon fumé :

Saumon fumé, laitue, capres, oignon rouge, huile ojus

citron, créme siire

Tourilli :

Chévre tourilli, fromage créme, poivrons verts,guiatto,

tomate, salade verte

Portneuvois :

Havarti fines herbes, jambon forét noire, romaiomates,

concombre rondelle, asperges

Salade de pates au blé entier aux fines herbes
(oregano, persil, ciboulette, thym, basilic, romahuile
d'olive et échalote fraiche)

Salade exotique aux agrumes et féves rouges en ceuje

radichio

Frais de livraison : 10 $ jusqu’a 40 km

www.bastide.ca

forfaits@bastide.ca
Auberge La Bastide , 567, St-Joseph, Saint-Raymond, G3L 1K8 - (418) 337 3796 fax : 337-8396



